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ORGANIZAÇÃO CURRICULAR DO CURSO SUPERIOR DE ESTÉTICA E COSMETOLOGIA 

 
1º SEMESTRE 

Bases Tecnológicas 

COMPONENTES CURRICULARES 
CH 

Semestral 
Teórica 

Prática Extensão 

Anatomia Humana 60 30 30 - 
Introdução à Estética 60 60 - - 
Biologia Celular e Genética 30 20 10 - 
Microbiologia e Imunologia 30 20 10  

Bioquímica e Biofísica 60 60 -  

Biossegurança e Bioética em Saúde 30 30 - - 
Marketing e Imagem Pessoal 30 20 10 - 
SUBTOTAL 300 240 60 - 

 

2º SEMESTRE 
Bases Tecnológicas 

COMPONENTES CURRICULARES 
CH 

Semestral 
Teórica 

Prática Extensão 

Eletroterapia Estética 30 20 10 20 
Cosmetologia 60 60 - - 
Princípios de Suporte Básico de Vida 30 20 10 - 
Fisiologia Humana 60 60 - - 
Disfunções Dermatológicas Aplicadas à Estética 
Facial e Corporal 

60 60 - - 

Interpretação de Exames Laboratoriais e Nutrição 
em Estética 

60 60 - 10 

SUBTOTAL 300 280 20 30 

 

3º SEMESTRE 

Bases Tecnológicas 

COMPONENTES CURRICULARES 
CH 

Semestral 
Teórica 

Prática Extensão 

Estética Facial 60 30 30 - 
Estética Corporal 60 30 30 - 
Técnicas Manuais em Estética 60 30 30 - 
Visagismo 60 30 30 20 
Drenagem linfática manual 60 40 20 20 
SUBTOTAL 300 160 140 40 

 

 

4º SEMESTRE 

Bases Tecnológicas 

COMPONENTES 

CURRICULARES 

CH 

Semestral 
Teórica 

Prática Exten 

são 

Recursos Estéticos Manuais 60 30 30 - 
SPA terapia 60 30 30 20 
Eletrofototerapia Aplicada à Estética Facial e 
Corporal 

60 30 30 - 
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Tricologia 60 30 30 30 

Fitoterapia em Estética 60 60 - 30  
SUBTOTAL 300 180 120 80 

Prática Social Supervisionada 150 

5º SEMESTRE 

Bases Tecnológicas 

COMPONENTES 

CURRICULARES 

CH 

Semestral 
Teórica 

Prática Exten 

são 

Práticas Integrativas Complementares 60 30 30 20 
Farmacologia Aplicada à Estética 30 20 10 - 
Terapia Capilar 60 30 30 20 
Pré e Pós-Operatórios em Estética Facial e 
Corporal 

60 30 30 - 

Tópicos Especiais em Estética 60 30 30 20 
Empreendedorismo, Gestão e Inovação em 
Estética 

30 20 10 - 

SUBTOTAL 300 160 140 60 

Prática Social Supervisionada 150 

 

 

 

 

 
QUADRO RESUMO Carga Horária 
CH de Componentes Presenciais 1.500 
CH Prática Social Supervisionada 300 
Atividades Complementares 90 
Atividades de Curricularização da Extensão 210 
CH Total 2.100 

 
Disciplina Optativa Carga Horária Semestral 
Libras 60 

 

 

 

 CH % 

Total de horas aulas teóricas/práticas 1.500 71 

Total de horas de Prática Social Supervisionada 300 14 

Atividade Complementar 90 5 

Curricularização da Extensão 210 10 

TOTAL DA CARGA HORÁRIA DO CURSO 2.100 100 
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O conteúdo de Direitos Humanos, além de ofertado em atividades interdisciplinares e 
extensionitas durante todo o curso, será ofertado, também, na disciplina de: 

 
Biossegurança e Bioética em Saúde (1º Semestre) 

 
O conteúdo de Relações étnico raciais será ofertado em atividades interdisciplinares e 
extensionistas durante todo o curso. 

O conteúdo de Educação Ambiental será ofertado em atividades interdisciplinares e 
extensionistas durante todo o curso. 


